LEMUR

CESKA CENA ZA PUBLIC RELATIONS

LEMUR 2020

PRIHLASKA do 15. ro¢niku soutéze

Projekt:

Nazev projektu:

Aktivné a zdravé

Projekt byl navrzen a proveden pro:

Vim, co jim a piju 0.p.s. a Ceskou podnikatelskou pojistovnu a.s.

Na projektu se dale podileli:
Firma/organizace:

Focus Agency. s.r.o.

Pfihlasujeme do:
Komunikaéni néstroje:
1.8 Digital & social media - digitdIni komunikace, 111.10 Digital &

social media - spoluprace s influencery

Porota méd pravo na zménu-presun projektu do jiné kategorie,
pokud uznd, ze by tam mohl mit vétsi Sanci na ocenéni

Osoba, ktera projekt do soutéze predklada:
Jméno: Robert Svoboda

Firma/organizace: Focus Agency, s.r.o.

Mate-li jakékoli otazky, kontaktujte prosim sekretariat APRA, Na Pori¢i 12, 110 00 Praha 1 tel. 224 875 320, e-mail: info@apra.cz.
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Struc¢né shrnuti projektu:

Projekt Aktivné a zdravé vznikl na zakladé spoluprace neziskové iniciativy Vim, co jim a piju 0.p.s. a Ceské podnikatelské pojistovny, a.s. jako unikatni
CSR projekt. Cilem projektu i stejnojmenné aplikace bylo motivovat a inspirovat verejnost ke zméné Zivotniho stylu - podpofit spravnou vyzivu, pohyb a
prevenci. Aplikace Aktivné a zdravé, plna vyzev z oblasti vyzivy, sportu a relaxu, byla hlavnim motorem projektu. K Gspéchu vyrazné pfispéla i podpora
ambasador( a web www.aktivneazdrave.cz.

Zadani, cile projektu, cilové skupiny:

Cilem projektu bylo vytvorit unikatni neotrely CSR projekt na podporu zdravého Zivotniho stylu u Siroké verejnosti. Iniciativa Vim, co jim a piju 0.p.s.
dlouhodobé pomaha s vybérem potravin vhodnych pro zdravy Zivotni styl. Projekt Aktivné a zdravé rozsifuje jeji plisobnosti i do oblasti pohybu a
psychické pohody a zaroveri poméaha zvy$ovat povédomi o iniciativé a jejim poslani. Ceska podnikatelské pojistovna se do projektu zapojila s cilem
zviditelnéni jako spolecensky zodpovédné firmy, kterd podporuje zdravy zivotni styl, dbd o zdravi a prevenci nemoci ceské populace.

Cilovou skupinou byla Sirokd verejnost: muzi, zeny, rodiny s détmi se stifednimi a vys$simi pfijmy, vék 25-55, z vétsich mést, se zdjmem o Zivotni styl a
aktudlni trendy.

Strategie:

Nejprve jsme realizovali préizkum, ktery zmapoval Zivotospravu Cechdl. Z priizkumu vyplynuly tfi kli¢ové oblasti: pohyb, stravovani a relax, které se staly
zakladnimi pilifi pro tvorbu mobilni aplikace Aktivné a zdravé a také pro vybér ambasadord projektu.

Aplikace Aktivné a Zdravé nabizela uZivateldm po sedm mésicl vyzvy a tipy ke zméné Zivotospravy. Pro z(¢astnéné fungovala jako osobni motivator a
radce do kapsy.

Kromé aplikace vznikl i web www.aktivneazdrave.cz, ktery nabizi prémiové podplrné materidly - ndvody, rady, zdravotni kalkulacky, jidelnicky, ebooky,
odbornou poradnu.

Zasadni pro Uspéch projektu bylo zapojeni ambasadord a jejich podpora na socidlnich siti. Prévé ambasadofi z fad sportovcd, celebrit, kuchafl a food
blogerd na svych socialnich sitich vybizeli k pInéni vyzev a sami se jich i G¢astnili.

Nastroje a aktivity

Cely projekt jsme realizovali v online prostredi s diirazem na spolupréci s influencery.
Hlavnimi aktivitami byly:

Spotrebitelského prizkumu

Medidlni kampan

Mobilni aplikace Aktivné Zdravée

Soutéze

Obsahovy marketing - tvorba obsahu a sprava aplikace i webu
Promo video spoty

Komunikacni strategie

Public relations

Media relations

Vysledky:
Vysledky (15. 11. 2018 - 6. 6. 2019)

Mobilni aplikace:

Pocty stazeni: 51 488

PAvodni KPI pro stazeni: 6000 stazeni, tj. pfekroceno 8,6 x
Pocet soutézicich: 10 061

Pocet spinénych vyzev: 106 686

Pocet registrovanych uzivateld v aplikaci: 38 140
Hodnoceni

AppStore 4,7

GooglePlay 4,5

Web www.aktivneazdrave.cz:
UZivatelé: 96 019

Navstévy: 164 799
Zobrazeni stranek: 485 417



Social media

Vim, co jim - celkovy dosah 967 587

Influencefi - celkovy dosah - FB - 259 006 / IG - 525 065 / IG stories - 1 460 498
Mailing - 23 zpravodajt na 516000 mail adres

Weblinky:
www.aktivneazdrave.cz

Mate-li jakékoli otdzky, kontaktujte prosim sekretariat APRA, Na Poric¢i 12, 110 00 Praha 1 tel. 224 875 320, e-mail: info@apra.cz.
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