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Struc¢né shrnuti projektu:

Kazdy 12. Cech trpi diabetem, vétsina pak diabetem 2. typu. Proto jsme pfi pfileZitosti Svétového dne diabetu 2023 do CR pfinesli ve svété pouzivany
unikatni nastroj prevence - interaktivni dotaznik Svétové diabetické federace. Kdokoliv tak snadno, zdarma a za par minut na webu Dialiga.cz zjisti, v jaké
mife mu hrozi rozvoj tohoto onemocnéni. Za dva mésice ho vyplnilo témér 4 000 lidi. Dotaznik odhalil, Ze 31 % z nich by mélo zménit Zivotni styl a chovat
se preventivné, protoze jim vyslo vysoké az velmi vysoké riziko onemocnéni. Kamparn tak mohla vice nez tisici lidi zachranit Zivot nebo jeho kvalitu.

Zadani, cile projektu, cilové skupiny:

0d naseho klienta Sanofi jsme dostali za Ukol pfipravit aktivity na podporu Svétového dne diabetu, ktery si kazdoro¢né pfipomindme 14. listopadu, s
vyuzitim jiz existujiciho webu a FB stranky projektu Dialiga. Dialiga se zaméfuje pfedevsim na diabetes 2. typu, v jehoz pfipadé je dllezita prevence. Na
vzniku tohoto onemocnéni se totiz podili fada faktor(, napfiklad Spatné stravovaci navyky, nedostatek pohybu, nadvaha ¢i stres, které ¢lovék mlze
ovlivnit. Cilem projektu tak bylo upozornit na vaznost tohoto onemocnéni, jeho prevenci a sou¢asné umoznit lidem zjistit, v jaké mife jim rozvoj diabetu 2.
typu hrozi.

Strategie:

Projekt Dialiga na svém webu a FB strance prinasi odborné garantované informace. Pomaha lidem dostat diabetes pod kontrolu tak, aby si i pres urcita
omezeni dokazali uzivat Zivot. Tématem Svétového dne diabetu 2023 byla prevence. V rdmci aktivit na podporu tohoto dne jsme proto do CR poprvé
prinesli ve svété pouzivany interaktivni dotaznik, ktery pripravila Svétova diabeticka federace. Umistili jsme ho na web Dialiga.cz. Po jeho vyplnéni ¢lovék
zjisti, v jaké mif'e mu hrozi rozvoj diabetu 2. typu. Dotaznik je urcen pro osoby, ktefi nemaji diagnostikovany diabetes. Jeho ucelem je upozornit na riziko
rozvoje diabetu v priStich 10 letech. Svétovy den diabetu jsme podpofili také ¢lanky na webu a pfispévky na FB.

Nastroje a aktivity:
Na web Dialiga.cz jsme umistili interaktivni dotaznik, po jehoz vypInéni Clovék zjisti, v jaké mife mu hrozi rozvoj diabetu 2. typu. Informovali jsme 0 ném

jak organicky, tak placené - kampan na FB a nativni inzerdt na homepage Seznam.cz. Ke Svétovému dni diabetu jsme také pfipravili ¢lanky na web
vcetné rozhovoru s odbornikem a prispévky na FB.

Vysledky:

Navzdory omezenému finanénimu rozpo¢tu ve vy3i 100 000 K¢& jsme v rdmci podpory Svétového dne diabetu 2023 do CR pfinesli ve svété pouzivany
unikatni nastroj prevence - interaktivni dotaznik, diky kterému m@Ze kdokoliv snadno, bezplatné a béhem nékolika minut na webu Dialiga.cz zjistit, v jaké
mife mu hrozi rozvoj diabetu 2. typu. V prvnich dvou mésicich od spusténi dotaznik vyplnilo témér 4 000 lidi. Vysoké az velmi vysoké riziko vyslo 31 %
respondentd. Tento interaktivni preventivni nastroj zlistane umistén na webu Dialiga.cz trvale a mlize tak pozitivné ovlivnit kvalitu Zivota i dal$im lidem.
Dosah FB prispévki na podporu Svétového dne diabetu ¢inil vice nez 80 000.

Weblinky:
https://www.dialiga.cz/diabetes-fag/hrozi-vam-diabetes-/
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