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I e m u r eskh cena LEMUR 2026

Struc¢né shrnuti projektu:

Vénocni svatky jsou vyobrazovany predevsim jako svatky darkd, jidla a piti a setkavani. Je ale velka ¢ast populace, kterda béhem svatec¢niho obdobi citi
jesté hlubsi pocity osamélosti. Spole¢nost dm proto v tomto citlivém ¢ase ukézala, Ze co se jedné skupiné mize zdat jako nejkrasnéjsi obdobi roku, druhé
prohlubuje nepfijemné pocity samoty.

Zadani, cile projektu, cilové skupiny:

Strategickym cilem projektu bylo posilit positioning dm jako spolecnosti, kterd aktivné podporuje dusevni zdravi, wellbeing a mezilidské vztahy. Kampan,
jez se v obdobi svatkd netradi¢né odklonila od klasickych véano¢nich prodejnich témat, méla zéroven pomoci spole¢enské debaté o osamélosti béhem
vanocniho obdobi a odlisit smér komunikace od tradi¢nich produktové orientovanych vanocnich kampani. Komunikacni cile se soustredily na nasviceni
tématu osamélosti v médiich a na socidlnich sitich.

Strategie a kreativa:

Véanocni obdobi jsme vyuzili jako pfirozeny spolecensky moment pro zintenzivnéni tématu osamélosti. Zanalyzovali jsme mezinarodni trendy upozoriujici
na rostouci osamélost a digitalizaci mezilidské komunikace béhem svatkd. Na tyto poznatky jsme navéazali lokalnim prlizkumem, jehoZ vysledky se staly
datovym zéakladem pribéhu. Pro expertni podloZeni dat jsme vyuZili spoluprace dm s neziskovou organizaci Nevypust dusi. Namisto tradi¢ni podpory
retailového bléaznovstvi se dm a komunikace zaméfila na lidskou blizkost a vztahy.

Nastroje a aktivity:

Medidlnim hookem byl pravé kontrast mezi idealizovanym obrazem Vénoc a realitou osamélosti. Kli¢covou aktivitou byl launch event v podobé panelové
diskuze pro novinare a influencery, jejimz cilem nebylo pouze predstaveni vysledkl priizkumu a kampané, ale predevsim vytvoreni prostoru pro debatu o
tématu osamélosti béhem svatkd v rdznych komunitach. Panelova diskuze propojila odborny pohled psycholozky Klary Lampové z Nevypust dusi s
osobnim pfibéhem Jitky Novackové a jejiho partnera Tima, s nimz zaZila nékolik let vztahu na dalku. Své zku3enosti U¢astnikdim sdileli. V rdmci panelové
diskuze jsme domluvili partnerstvi s Bleskem, ktery zpracoval reportaz s K. Lampovou a J. Novackovou o osamélosti béhem svatkd. Soucasti exekuce byla
medializace tématu s dlrazem na data z prlzkumu a myslenku kampané.

Vysledky:

Kampan doséhla celkového mediainiho zasahu pfes 2,5 milionu (Prazsky denik, aktudiné.cz, Zena a Zivot ¢i Blesk pro Zeny atp.). Velky prostor dostala
panelova diskuze na socidlnich sitich Jitky Novackové. Z plvodné domluveného jednoho vystupu vznikla tfi reels s celkovym zhlédnutim pres 1 milion,
kterd se organicky sdilela a Sifila. Propojeni Jitky s Timem fungovalo skvéle pravé proto, Ze se spolu na verejnosti, a predevsim v médiich, neobjevuji
Casto. Panelové diskuze se zGcastnilo zhruba 20 hostl z fad novinéafek nebo influencerd.
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