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I e m u r eskh cena LEMUR 2026

Struc¢né shrnuti projektu:

Starnuti populace bylo v Cesku vnimano jako téma dlichodc(l a diichodd. Ukézali jsme, Ze jeho dopady uz dnes zasadné ovliviiuji Zivoty dvou milion( lidi a
predlozili odborna doporuceni. Propojili jsme data, pribéhy, experty i pomoc a zménili zplisob, jakym se o starnuti mluvi: z abstraktniho problému na
konkrétni lidské osudy s dopadem na celou spole¢nost.

Zadani, cile projektu, cilové skupiny:

Verejna debata o starnuti populace byla dlouhodobé z(zena na dlichody, kapacity ve zdravotnictvi a budouci prognézy. Chybél komplexni pohled
propojujici aktudIni dopady, konkrétni osudy a mozna reSeni. Nova data CETA ukazala, Ze dopady demografie se uz dnes vyrazné projevuji u Ctyr skupin
Neviditelnych: senior(, lidi 50+ bez prace, neformaliné pecujicich a socialnich pracovnikl. Cilem bylo zménit vnimani starnuti populace z abstraktniho
tématu budoucnosti na aktualni spolecensky problém, ukézat jeho konkrétni dopady a otevrit debatu o resenich.

Cilové skupiny: Siroka verejnost, média, zaméstnavatelé, verejna sprava, NGO a samotni Neviditelni.

Strategie a kreativa:

Chtéli jsme abstraktni téma proménit v néco, co si lidé dokdzou vztahnout na vlastni Zivot a ukazat, ze se tyka nas vSech. A to uz dnes, nejen v
budoucnu. Postavili jsme komunikaci na propojeni tvrdych dat, expertnich pohled(, doporu¢eni odbornik(i na systémovou zménu, redlnych piibéhl a
konkrétni pomoci. Starnuti jsme zasadili do aktudini reality a skrze Neviditelné ukdzali jeho dopady napfi¢ spolecnosti. KliCovou roli hrala prace s médii,
kterym jsme systematicky dodavali obsah ve formatu, ktery umoznil téma uchopit jako celek, nikoli jako izolovany problém.

Nastroje a aktivity:
Kombinovali jsme intenzivni medialni komunikaci, lidsky i odborny obsah, zainteresovani NGO a prfimou pomoc. Médiim jsme doddvali data, pfibéhy,

7

experty i fesenf a rozvijeli téma napri¢ formaty od lifestyle pribéhl, odbornych rozhovord az po TV reportaze. Navéazali jsme Uzkou spolupréci nad

o1

seridlem v deniku Metro nebo seridlem ,Milion novych ddchodcd” v Deniku. Souc¢asné jsme budovali pfimou linku pomoci: web Neviditelni slouZi jako
obsahovy hub i vstupni bréana k pomoci, kterd ve spolupraci s Asociaci ob¢anskych poraden zajistuje odborné reseni obtiznych situaci vsem, kteri to
potrebuji. Téma jsme otevreli i smérem k HR a verejné debaté o zaméstndvani starsich, véetné zapojeni firem do sbéru dat o zaméstnavani 50+ a
seniorl, které budeme rozvijet v letosnim roce.

Vysledky:
Podarilo se ndm zménit zplsob, jakym se o starnuti populace mluvi: z tématu ddchodd v budoucnosti na konkrétni spole¢ensky problém s realnymi
dopady.

Téma prevzala velkd média vcetné hlavnich TV zpravodajstvi: 187 vystupl a dosah 43,4 mil. béhem 8 mésicd.
Pomahali jsme napfimo - na webu jsme obdrzeli a vyridili 198 zadosti o pomoc.

Otevreni tématu zaméstnavani 50+ prineslo NGO Zlaté prace 100% nardst klientd, odstartovalo debatu mezi zaméstnavateli a prispélo k unikatnimu
sbéru dat o bariérach a piinosech starsich pracovnikd.

Weblinky:
https://neviditelni.org/starnuti-populace, https://youtu.be/5al9etq_pXM
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